VERANSTALTUNGEN

Klingberger Neujahrs-Brunch 2026

So. 11.01.2026, 11:00 Uhr

Veranstaltungsort: ,Haus des Gastes" in Klingberg
Alle Mitglieder der Volkshochschule Klingberg am See e.V. und des
Kulturvereins ,Kleine Waldschanke e.V.” und die Dozierenden und
Ausstellenden mit ihren Partnerinnen und Partnern sind zu diesem
Jahres-und Semesterauftakt eingeladen. Gaste und Interessierte sind
herzlich wilkommen. Das Buffet besteht aus den selbst angefertigten
Speisen der Teilnehmenden als freiwillige Spende.

Der KurzfiimBrauseMix, Matinee

Die beliebte Kurzfimschau plus Quiz wird vom bekannten Kurzfim-

kenner und preisgekrénten Regisseur Claus Oppermann prasentiert
So. 08.02.2026, 11:00 Uhr, Programmléange 100 Min.
Veranstaltungsort: ,Haus des Gastes", Klingberg,
SeestraBe 11, Anmeldung nicht erforderlich
6 Euro, 4,50 Euro fur Mitglieder

20 Jahre Malkurs Klingberg- Jubildumsausstellung ,,Best of*
Die Malgruppe VHS Klingberg am See feiert inr 20jahriges Bestehen-
und ladt herzlich zur Jubilaumsausstellung ein.

Sa. 14.02.2026 und So. 15.02.2026, 11:00-17:00 Uhr

Veranstaltungsort: ,Haus des Gastes",

Klingberg, SeestraBe 11

Mitgliederversammlung VHS Klingberg am See e.V.
Do. 05.03.2026, 19:00 Uhr
Veranstaltungsort: ,Haus des Gastes", Klingberg,
SeestraBBe 11, alle Mitglieder werden schriftlich eingeladen

Besichtigung ,,Gut Kattenhdéhlen*
mit Maren Redderberg, Landwirtin und Betriebswirtin
Der landwirtschaftliche Betrieb ,Gut Kattenhéhlen* der Familie
Redderberg in Scharbeutz arbeitet seit 2018 nach den Grundsatzen
der regenerativen Landwirtschaft. Im Mittelpunkt steht dabei das
Verstandnis, mit der Natur zu leben und zu arbeiten.
Sa. 18.04.2026, 11:00-12:30 Uhr
Anmeldung: Martina Durbrook, 04524-1689 (AB)
5 Euro, 4 Euro fur Mitglieder, maximal 20 Teilnehmende
Treffpunkt: Luschendorfer Hof 1, 23689 Luschendorf
Bei Starkregen und Sturm fallt die FUhrung aus!

Sommersonnenwendefeier am See
VHS Klingberg am See e.V., Kulturverein ,Kleine Waldschénke® und der
Dorfvorstand Klingberg laden zur hundertjghrigen Tradition ein. Die Klingber-
ger und ihre Gaste werden beim gemeinsamen Singen musikalisch begleitet
Sa. 20.06.2026, ab 18:00 Uhr
Veranstaltungsort: ,Haus des Gastes", Klingberg,
SeestraBe 11, Anmeldung ist nicht erforderlich, Eintritt frei

- == ,Klingberg am See“
Klingberg Die Chronik von Gertrud Kummer

Die 3. unverénderte Neuauflage des Kommissions-

"~ verlages Gustav Weiland Nachf., Libeck, ist Uber die
~  Buchhaltung Hugendubel, Libeck, Bad Schwartau

’ und Buch Kurth, Strandallee 129 in Scharbeutz unter

der ISBN 3-87890-104-5 und bei der Autorin unter

04524/9710 erhéltlich, zum Preis von:

29,80 EURO

Volkshochschule
Klingberg am See e.V.

1. Vorsitzende: Dr. Iris KlaBen-Lippmann
Wiesenweg 15, 23684 Klingberg
vorstand@vhs-klingberg.de

2. Vorsitzende: Helga Vocke
Tel.: 04524 -94 83
programm@vhs-klingberg.de | helga.vocke@vhs-klingberg.de

Schriftflihrer / Pressearbeit: Dierk Diirbrook
Tel.: 04524 -16 89
presse@vhs-klingberg.de | dierk.duerbrook@vhs-klingberg.de

Kassenwartin: Britta Proband
Tel.: 04524 - 648
finanzen@vhs-klingberg.de | britta.proband@vhs-kliingberg.de

Beisitzende: Martina Diirbrook | Klaus Rubach | Hans Rutkat |
Sandra Treu (Website)

Bankverbindung:

Sparkasse Holstein

IBAN: DE53 2135 2240 0004 0015 17

BIC: NOLADE21HOL

Bitte geben Sie bei der Uberweisung die Kursnummer mit an.

www.vhs-klingberg.de
Wenn Sie Interesse haben, an unserer VHS einen Kurs
zu leiten, dann melden Sie sich gerne bei uns.

Gestaltung / Druck: Brandt Druckerei GmbH & Co. KG
Tel 04524 / 9126 - www.bd-scharbeutz.de - 23684 Scharbeutz
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gegriindet 1946
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PROGRAMM
JANUAR - JULI 2026




MUSIK FUR KINDER UND ERWACHSENE

Klavierunterricht fir Anfanger:innen und Fortgeschrittene,

fur Kinder und Erwachsene

2.13.1  Mi. 07.01.2026, ab 13:00 Uhr, bei Peter Nohr, Diplomierter
Klavierpadagoge, Studium an der Musikhochschule Libeck,
0177 - 73 01 350, info@tastenwahn.de
80 Euro pro Monat fur 30 Min., 110 € pro Monat fir 45 Min.

Klavierunterricht fur Kinder ab 6 Jahren fiir Anfanger:innen
und Fortgeschrittene
2.13.2 Fr. 09.01.2026, ab 14:00 Uhr, Anja Bester
Musiklehrerin, 0176 - 23 89 59 99, die.bester.anja@gmail.com
58 Euro pro Monat fiir 30 Min.

KULTUR

Pastellkreide-Malen - offen auch fiir andere Maltechniken
2741 Do. 08.01.2026, 9:30-12:00 Uhr, Heike Schild
045 25 - 32 69, hgschild@t-online.de
100 Euro 10 Termine oder ganzjahrig (auBer in den Schulferien)

Topfern

2.08.1 Mi. 11.02.2026, 18:00-20:00 Uhr, Barbara Wedde-Stephan
Treffpunkt: Topferei Gleschendorf, Bahnhofstr. 24
04524 -16 47,0172 - 99 43 225, barbara.wedde.st@gmail.com
80 Euro exkl. Material- und Brennkosten 5 Termine

Mode aus Naturstoffen

2.09.1a Mi. 04.02.2026, 09:30-12:00 Uhr, Elisabeth Fenske
04505- 570 94 38, e.fenske@stoffwerkerin.de
89 Euro 4 Termine

2.09.1b Mi. 04.02.2026, 17:00-19:30 Uhr
89 Euro 4 Termine, Treffpunkt: Atelier Spatzenhof,
Malkendorfer Weg 16, 23617 Curau

Die Anmeldung erfolgt bei den Kursleiter:innen
bis spatestens 1 Woche vor Kursbeginn.
Bitte Uberweisen Sie die Kursgebuhr,
unter Angabe der Kursnummer,
bis spatestens einen Tag vor Kursbeginn.

Die meisten Kurse finden im ,,Haus des Gastes*
Klingberg, SeestraBe 11 statt.
Am Anfang der Bargkoppel finden Sie weitere Parkplatze.
Weitere Veranstaltungsorte werden bei den
jeweiligen Kursen aufgefuhrt.

GESUNDHEIT

Hatha Yoga fir Anfanger:innen und Fortgeschrittene

3.01.1 Di. 13.01.2026, 16:30-17:45 Uhr, Jana Baule
Yogalehrerin (AYA), 0174 - 47 31 276, janabaule@gmx.de
95 Euro 10 Termine, Verlangerung moglich

Yin & Yang Yoga- Balance fiir Kérper und Geist
3.01.2 Di. 13.01.2026, 18:00-19:15 Uhr, Jana Baule
95 Euro 10 Termine, Verlangerung moglich

Bleiben Sie fit- Gymnastik fir 50+

3.02.2a Di. 13.01.2026, 09:00-10:00 Uhr, Christian Lehmann
Fachwirt fUr Pravention und Gesundheitsforderung
0179 - 225 26 83, poenitz@chrislehmann.de
50 Euro 10 Termine, Verlangerung moglich

3.02.2b Di. 13.01.2026, 10:10-11:10 Uhr, Christian Lehmann
50 Euro 10 Termine, Verlangerung méglich

Energy Dance ®
3.02.3 Do. 05.02.2026, 17:30-18:30 Uhr, Petra Thomanek
Yogalehrerin/-therapeutin, Padagogin,
Energy Dance © Trainerin, 0 45 04 - 70 75 012,
0170 - 93 19 574, p.thomanek@outlook.com
56 Euro 7 Termine, Verlangerung moglich

Yoga fiir Manner

3.01.3 Do. 05.02.2026, 19:00-20:00 Uhr, Markus Thomanek
Yogatherapeut, 0151 - 50 514 174, m.thomanek@hotmail.com
56 Euro 7 Termine, Verlangerung moglich

Qigong im Sitzen

3.01.4 Mo. 12.01.2026, 10:00-11:00 Uhr, Isabella Tatusch
Heilpraktikerin, 0 45 24 - 70 69 02, info@isabellatatusch.de
42 Euro 6 Termine, Verlangerung moglich

Pilates

3.02.1a Mo. 12.01.2026, 17:15-18:15 Uhr, Jutta Schénheit
Physiotherapeutin, 0 45 24 - 96 89, j.schoenheit@gmx.net
80 Euro 10 Termine, Verlangerung moglich

Pilates

3.02.1b Mo. 12.01.2026, 18:30-19:30 Uhr, Jutta Schénheit
Physiotherapeutin, 0 45 24 - 96 89, j.schoenheit@gmx.net
80 Euro 10 Termine, Verlangerung moglich

SPRACHEN

Plattdltsch is cool fiir Plattdeutschfreunde

mit geringen Vorkenntnissen

4.27 Mo. 19.01.2026, 15:00-16:30 Uhr, Heinrich Evers
Plattdeutschbeauftragter des Kreises Ostholstein,
04561 - 44 72,0162 - 28 10 828, platt@heinrich-evers.de
80 Euro, inkl. Arbeitsmaterial,
10 Termine, maximal 10 Teilnehmende

GESELLSCHAFT

Kl im Alltag

5.01 Mi. 07.01.2026, 19:00-20:30 Uhr, Michael Bock
0172 - 45 51 257, michael.bock@mytng.de
24 Euro 3 Termine, maximal 6 Teilnehmende

Fermentationskurs- Gemise und Friichte kreativ einmachen
3.05 Mi. 21.01.2026, 17:00-20:00 Uhr, Felicitas Stephan
Ernéhrungswissenschaftlerin
Iylli_stephan@web.de, 0172-65 89 630
Treffpunkt: Alter Bahnhof in Gleschendorf, BahnhofstraBe 24
30 Euro exkl. Materialkosten 10-15 Euro,
maximal 10 Teilnehmende

Wildkrauterwanderung und Wildes Sushi (vegetarisch/vegan)
1.10.1  Sa. 30.05.2026, 10:00-17:00 Uhr, Iris Bein
0160-95 21 64 05,
naturerleben@iris-bein-kraeuterwanderungen.de
Infos: www.iris-bein-kraeuterwanderung.de
80 Euro plus Materialkosten (max. 10 Euro),
bei der Buchung von zwei Ganztagskursen im Mai gibt es
einen Rabatt von 10 %,
maximal 10 Teilnehmende
Treffpunkt: ,Haus des Gastes”, Klingberg

Die Heilkraft des Waldes: Waldfiihrung, Waldbaden & Workshop
1.10.2 So. 31.05.2026, 10:00-17:00 Uhr, Iris Bein

siehe Kurs Nr. 1.10.1

80 Euro plus Materialkosten (max. 10 Euro),

bei der Buchung von zwei Ganztagskursen im Mai gibt es

einen Rabatt von 10 %,

maximal 10 Teilnehmende

Treffpunkt: ,Haus des Gastes”, Klingberg



